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Frauentag
All in – alles hergeben, alles 
bekommen! Ein Leben in der 

Nachfolge Jesu

02.03.2024 | Friolzheim



All in – alles hergeben, 
alles bekommen!
Ein Leben in der Nachfolge Jesu
Auch in unserer westlichen Welt werden wir Christen immer stärker 
aufgefordert und herausgefordert Flagge zu zeigen und gegen den 
Strom des Zeitgeistes zu schwimmen. Woher bekommen wir die nö-
tige Kraft dafür? Sind wir bereit, auf Ansehen, Beliebtheit und Gunst 
in der Welt zu verzichten, um den Weg der Nachfolge Jesu kompro-
misslos zu gehen? Woher bekommen wir die Weisheit, um zu wissen, 
wann und wo wir handeln sollen, sowohl im persönlichen Leben wie 
auch in unseren Familien und Gemeinden?

Diesen Fragen wollen wir uns gemeinsam mit unserer Referentin 
Nicola Vollkommer, die uns in zwei biblischen Vorträgen in dieses 
herausfordernde Thema hineinnehmen möchte, stellen. Anhand 
bib lischer Beispiele und persönlicher Erlebnisse zeigt sie, wie uns 
gerade die schweren Zeiten im Glauben festigen und stärken und 
wir in Jesus Schätze finden, die diese Welt uns nicht geben kann.

Nicola Vollkommer ist gebürtige Engländerin und lebt seit 34 Jah-
ren in Deutschland. Ihr Mann Helmut gehört zum Leitungsteam der 
Christlichen Gemeinde Reutlingen. Das Paar hat vier erwachsene 
Kinder und Nicola unterrichtet an der Freien Evangelischen Schule 
in Reutlingen. Sie ist Autorin mehrerer Bücher und macht den Pod-
cast „Start in den Tag“. Mit ihrer humorvollen und praktischen Art, 
biblische Inhalte für einen modernen Alltag lebendig zu machen, ist 
sie eine beliebte und gefragte Referentin.

Miteinander wollen wir einen Tag von Frauen für Frauen erleben. Ne-
ben den Vorträgen und Workshops erwartet uns ein abwechslungs-
reiches Programm mit Lobpreis, kreativen Beiträgen und Zeugnis-
sen.

Termin
02.03.2024 | 09:00 bis ca. 16:00

Teilnehmerinnen
Frauen ab ca. 16 Jahren

Veranstaltungsort
Sport- und Festhalle Friolzheim
Eichenstraße 26 | 71292 Friolzheim

Kosten
Über Spenden zur Deckung der Kosten (ca. 25 € pro Person)  
freuen wir uns!

Leistungen
Themenbezogene Bibelvorträge, Organisation und Verpflegung 

Referentin
Nicola Vollkommer, Bad Urach

Anmeldung (bis 24.02.2024)
www.christusbund.de/frauentag



Programm | Ablauf 

Ankommen 
bei Kaffee im Foyer der Festhalle

Vormittagsveranstaltung 
All in – im eigenen Auftrag auf der Verliererspur
Referat mit Nicola Vollkommer, Musik,
persönliche Berichte und mehr

09:00

Mittagessen in der Halle12:30

Workshops am Nachmittag

Infos & Anmeldung 
www.christusbund.de/frauentag

Abschlussveranstaltung
All in – in Gottes Auftrag auf der Gewinnerspur
Referat mit Nicola Vollkommer

15:00

09:30

Wenn der Glaube verdunstet

Ist das noch Liebe?
Manipulation und Gewalt im sozialen Nahraum

13:45

„Friedenskämpferin“
eine Lesung

Tänzerischer Bewegungsspaß
für zwischendurch
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Veranstalter
Christusbund e.V.
Mühlweg 8 | 71292 Friolzheim
Tel. 07044 41155
friolzheim@christusbund.de
www.christusbund.de

www.christusbund.de

11.03.2024 – 15.03.2024

Freizeit für Frauen
Hofgut Schmalenberg | Welzheimer Wald

Ausspannen und verwöhnen lassen, aus Gottes Wort Hilfe 
und Orientierung bekommen, das wollen wir gerne anbie-
ten. Austausch in der Gruppe oder auch das persönliche 
Gespräch wird möglich sein. Einfach einmal Zeit haben für 
Dinge, die sonst zu kurz kommen. Wir wollen versuchen, den 
unterschiedlichen Ansprüchen und Vorstellungen gerecht zu 
werden und machen ein breit gefächertes Angebot für junge 
und ältere Frauen, für Familienmütter, Alleinerziehende und 
Singles.

Weitere Infos zu unseren Freizeiten:
www.christusbund.de/freizeiten

13.09.2024 – 15.09.2024

Oasen-Tage am Forggensee
Freizeitheim Forggensee | Allgäu

Eine Oase ist üblicherweise an einer Quelle oder Wasserstelle 
mitten in der Wüste gelegen, bietet Erfrischung und im Schat-
ten ihrer Bäume findet man Erholung. Unser Miteinander, die 
Gespräche, die einzelnen Programmpunkte, Spaziergänge in 
schöner Umgebung und vor allem die Bibelvorträge sollen 
dazu beitragen, dass die Oasentage wirklich zur Erfrischung 
und Freude werden.

Alle Frauen, unabhängig von Alter und Familienstand, sind in 
unser Freizeitheim am Forggensee eingeladen, sich von Gott 
beschenken zu lassen und ein entspanntes Wochenende in 
Gemeinschaft zu erleben.


