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Frauentag
Getragen tragen

Esist alles super geplant. Die Termine fiir die Woche stehen,
sogar Pufferzeiten sind eingeplant und ganz wichtig: endlich
Mal wieder viel Zeit mit Jesus! Und dann kommt das Leben
dazwischen, Menschen kommen dazwischen.

Es gibt so viel Gutes zu tun, so viele brauchen Hilfe - zuhdren,
anpacken, ermutigen. Damit wollen wir nicht aufhdren. Wir
mochten da sein flir andere, andere mittragen. Manchmal ist
unsere Liebe jedoch erschopft. Die eigenen Lasten, die Lasten
der anderen - es ist nicht auszuhalten. Und das mit den ,,Jesus-
zeiten“ - schon wieder zum Scheitern verurteilt!

Jesus sagte:

»Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt
und ich ihn ihm, der bringt viel Frucht*.

Wollen wir das nicht alle? Frucht bringen? Wie kann so eine
Weinstock-Reben-Beziehung im Alltag gelebt werden? Geht mir
da nicht meine Freiheit verloren? Immer angebunden an der
Rebe? Was heillt es, ganz eng mit Jesus, befreit zu leben?

Wir sind Menschen, deshalb haben wir Grenzen. Trotzdem
wollen wir uns fragen, wie wir mehr vom Lebensstil Jesu lernen
konnen. Jesus war nie in Hektik, schon allein deshalb, weil
Liebe und Hektik nicht zusammenspielen.

Am Vormittag wollen wir uns unter dem Thema ,,Am Weinstock
- getragen tragen“ anschauen, wie Jesus, der Weinstock, uns,
die Traube, trégt. Durch seine Liebe, ohne Hektik, denn Reifung
braucht Zeit, werden wir zu Frauen, die Getragene sind und des-
halb tragen konnen.

»Befreit - getragen tragen“ heilt das Thema des Referats am
Nachmittag. Jesus will uns helfen, unsere Grenzen zu erkennen
und zu akzeptieren. Er hat aber auch grenzenlose Liebe fiir uns.
Befreit von den Lasten der Gesellschaft, unter seiner Liebe,
seiner Fiihrung, erleben wir die wahre Freiheit.

Miteinander wollen wir einen Tag von Frauen fiir Frauen erle-
ben, gefiillt mit Themen, die uns als Frauen beschéftigen und
neben den Vortrdagen von Birgit Ebinger und den Workshops
erwartet uns ein abwechslungsreiches Programm mit Lobpreis
und Sandpainting mit Conny Klement.

Wir freuen uns auf viele fruchtbringende Begegnungen und
Impulse!



Programm | Ablauf

Ankommen

09:00 bei Kaffee im Foyer der Festhalle

Vormittagsveranstaltung
Am Weinstock - getragen tragen

09:30 Referat mit Birgit Ebinger, Sandpainting mit
Conny Klement, Musik, personliche Berichte
und mehr

12:30 Mittagessen in der Halle

13:45 Workshops am Nachmittag

»lch krieg die Krise!*
Wie libersteht man raue Zeiten
mit Susanne Mockler

»Warum ich da noch hingehe“
Eine Lesung
mit Christina Schoffler

Sexuelle Abhangigkeiten
©  IstFreiheit und innere Heilung méglich?
mit Rebekka Robert

Hauptsache gesund? Alternative Heilmethoden
@ Chancen und Grenzen im Licht der Bibel
mit Michaela Dippon

Abschlussveranstaltung
. 15:00 Befreit - getragen tragen
Referat mit Birgit Ebinger

/é

Infos & Anmeldung
www.christusbund.de/frauentag




www.christusbund.de

Referentin

Birgit Ebinger lebt mit ihrem Mann in Waldenbuch und
besucht dort die Gemeinde des Christusbundes. Sie hat
zwei erwachsene Sohne und sechs quirlige Enkelkinder.
Vor knapp 20 Jahren lenkte Gott sie
beruflich in eine neue Richtung. Sie
startete mit ihrem Studium am Bi-
belStudienKolleg in Ostfildern. Das
BSK hat sie nicht losgelassen. Seit
ihrer Absolvierung arbeitet sie dort
als Studienassistentin und freut sich,

dass sie mit vielen (jungen) Menschen
' ‘ ein Stiick ihres Weges gehen darf.

Termin
18.01.2025 | 09:30 bis ca. 16:00

Teilnehmerinnen
Frauen ab ca. 16 Jahren

Veranstaltungsort
Sport- und Festhalle Friolzheim
EichenstralRe 26 | 71292 Friolzheim

Kosten

Uber Spenden zur Deckung der Kosten
(ca. 25 € pro Person) freuen wir uns!

Leistungen
Themenbezogene Bibelvortrage, Organisation
und Verpflegung

Anmeldung (bis 13.01.2025)
www.christusbund.de/frauentag

Veranstalter

Christusbund e.V.

Muhlweg 8 | 71292 Friolzheim
Tel. 07044 41155
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